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CONCLAMAGCAO ao Congresso ABERGO 2026

Quero lhe convidar para participar do ABERGO 2026. Convido a vocé, seu grupo de trabalho ou de estudo, seus colegas ou amigos
com interesse comum na Ergonomia, venham participar da edicio de 2026 do Congresso Brasileito de Ergonomia e Fatores
Humanos. O Congresso é uma dadiva da Associagdao para lhe manter em contato com o conhecimento e as praticas da Ergonomia.
Eo produto de 52 anos de atividade congressual promovendo o encontro entre o Estudo e o Aprendizado a que se devotaram os
que sentiram ser pouco e restrito o conhecimento diante da quantidade e profundeza dos problemas com que se depararam. 52 anos
desenvolvendo a hoje mundialmente conhecida Ergonomia Brasileira e suas diversidades metodolégicas: os checklists, a atividade, a
conversac¢do, o protocolo, as ferramentas, o fisico, o cognitivo, o organizacional, o psicossocial, a resiliéncia, a légica fuzzy, os
questionarios, os livros as normas, a NR-17 se encontravam a cada dois anos para mais um congresso. E assim caminhou nossa
Ergonomia: Congtressos fortes, pujantes e cuidadosamente organizados pensando em vocés...

Congtesso Brasileiro de Ergonomia e Fatores Humanos!

52 anos de encontros praticado pelos vibrantes Ergonomistas. Cercado de demandas relevantes os pioneiros promoveram a
confrontacio entre as elaboragdes teéricas que sedimentaram o estabelecimento dos diagnosticos, a mesma [confrontagao] que
possibilitou encaminhar, nas varias partes do mundo, as transformagoes positivas das situagdes de trabalho.

52 anos de encontros de efetiva profissionalidade de psicologos, engenheiros e médicos, profissdes de nossos precursores Franco
Seminério, Itiro lida, e Alberto Mibielli. Hoje a Psicologia, a Medicina e a Engenharia se tornaram coexistentes com o pessoal do
Desenho Industrial, da Informatica e da populosa e decisiva Fisioterapia. E mais! Como coordenador do Curso de Especializagio
Superior em Ergonomia vi passar muitos estudantes de Educacdo Fisica, Administracio, Direito, da Arquitetura e da Enfermagem, da
Contabilidade, da Quimica, da Matematica. E lembrar lugares muito especificos tal com a Escola de Ciéncias Estatisticas, a faculdade
de Economia e assim por diante. Ja como profissional registrei ocupagoes de nivel médio como a Escola de Soldagem e sua relevante
contribui¢do para legislagdo de saude e seguranca, o mesmo se dando com as aulas de hiperbarismo que recebi dos mergulhadores
offshore e até reflexdes de montadores de andaimes e emitindo desvendar uma necessidade ergonémica até entdo imperceptivel numa
constru¢ao naval.

Diversidade, ¢ o que somos! Essa deve ser uma proclama que nos una na nossa tarefa O que vale ressaltar, aqui, é pensar na Ergonomia
com um escopo amplo que pulsa e repercute na atuacdo multiprofissional. E que se materializam num Congtesso!

Os Congtessos de Ergonomia sio anteriores a propria ABERGO, que foi criada em 1983. A Ergonomia como pratica social - no
sentido de se constituir de associados — cresce muito e os debates passam a ter lugar dentro dos congressos de Ergonomia. As
graduacoes e algumas pos-graduacoes passam a dispor de um atrativo foco de a¢des de valorizagdo da pesquisa em comunicagdes,
posters, mesas redondas, painéis, convidados de todo o resto do mundo. Fago parte de um grupo antigo de professores e, nesta
condi¢io, senti muita emogao ao escutar alunos que recentemente me comunicaram com sua alegria juvenil:

“MESTRE!!! NOSSO ARTIGO FOI ACEITO PARA O CONGRESSO DA ABERGO”.

Ha quem acredite que a participagdo em congressos seja uma atividade inferior no trajeto da capacitacio... Bem, decididamente eu
nio acho! Para mim n3o ha nada mais sublime que o jibilo do jovem aprendiz, assim como da contagiante alegria da jovem
pesquisadora, acontecendo ali, no meu trabalholll Essa alegre produtividade ¢ a alma do Ergonomista, provocada pelo ato
Congtessual e nele tornada realidade.

Os congtressos comegaram muito timidamente no século XIX. Porém, no século XX, evoluiram e passaram de cenario do confronto
a medidas salutares como as participagdes de Ergonomistas como pesquisadores junto ao CNPq. Dentro dos Congtessos
funcionaram a Comissio Nacional de Ergonomia grupos técnicos que hoje cumprem um estruturado ritual de apresentagio dos
resultados de um debate a0 longo de um ano. Dentro dos Congressos se forma e se constitui o Sistema Brasileiro de Certificagdo de
Ergonomia — SisCEB. A ABERGO, hoje, ¢ sede de um dos melhores Congressos mundiais. Isso fez com que a ABERGO ocupe o
quarto lugar mundial em participa¢do ativa de eventos como o Congresso mundial trienal da International Ergonomics Association.

O Congtesso Brasileiro de Ergonomia, em 2026, tem como tema “O Futuro da Ergonomia e dos Fatores Humanos”. Lhes Convido:
tudo o que fizemos, essa pequena parte do tudo maior que ¢ o futuro da Ergonomia, lhe aguarda em sua participagdo sua contribuicio,
sua concordancia, discordancia e “disconcordincias” ... Para ajudar e formar um conceito que nos permita, no presente e no futuro,
realizar o sentido fundamental da Ergonomia: Aliviar a canseira da existéncia, como nos sugere Berthold Brecht.

Os congtressos, no entanto, requerem sua presenga, para que sejam verdadeiros. E viva a verdadel

Mario Cesar Vidal,
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